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VITALISARIUM Ausgabe 01/2026

GESUNDHEIT UND
WOHLBEFINDEN AGF/sm 23.02.2026

IM WOHNSTIFT MOZART

AUS DEM VITALISARIUM

Sehr geehrte Damen und Herren, i_};;}!:

liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

mit den ersten Sonnenstrahlen und der frischen Leichtigkeit des Frihlings startet auch bei uns
eine neue, inspirierende Saison und aus unserem Vitalisarium gibt es einiges zu berichten.

Freuen Sie sich ab dem 01. Marz 2026 auf zahlreiche Neuerungen, besondere Angebote und
frische Impulse. Im Bereich Kosmetik erwarten Sie wohltuende Behandlungen und saisonale
Pflegeangebote. Unsere Sauna ladt mit gedinderten Offnungszeiten zum Abschalten und Kraft-
tanken ein. Auch unser Kursprogramm bietet vielfaltige Méglichkeiten fur Bewegung, Gesund-
heit und neue Energie.
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=~ Unser Angebot im Bereich Kosmetik ,Frihlingserwachen” ...
... wir holen lhre Haut aus dem Winterschlaf!
- Reinigen, Exfolieren und Tonisieren

- Tiefenwirksames Serum von Dr. Spiller
Facelifting-Massage ,light”

Genieflen Sie dieses Wohlfihl-Anti-Aging, wéhrend lhr Lymphsystem und lhr Stoffwechsel
stimuliert werden.

Unser Angebot fir die Monate Mérz 2026 bis Juni 2026

erhalten Sie zum Angebotspreis von EUR 59,00.
(Behandlung for Damen — 50 Minuten)

Falls Sie zum Muttertag noch eine kleine, aber besondere Aufmerksamkeit suchen, kénnte
dieses Angebot eine wunderbare Ergénzung zu lhrem Blumenstrauf sein.
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=~ Neue Saunadéffnungszeiten ab 01. Méarz 2026 o # -
Montag
15:30 Uhr - 17:00 Uhr Damensauna exklusiv (nur fir Bewohnerinnen)
Bio-Aromasauna + Sole-Dampfbad
17:00 Uhr - 18:00 Uhr Damensauna
Bio-Aromasauna + Sole-Dampfbad
18:00 Uhr - 19:00 Uhr Bio-Aromasauna + Sole-Dampfbad
19:00 Uhr - 21:00 Uhr  Finnische Sauna
Mittwoch
15:30 Uhr - 21:00 Uhr Bio-Aromasauna + Sole-Dampfbad
Freitag
16:00 Uhr - 21:00 Uhr Bio-Aromasauna + Sole-Dampfbad
Samstag e
16:00 Uhr - 19:00 Uhr Bio-Aromasauna + Sole-Dampfbad
19:00 Uhr - 21:00 Uhr  Finnische Sauna
S g
Sonntag e

16:00 Uhr - 21:00 Uhr Bio-Aromasauna + Sole-Dampfbad
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=~ Der neue Kursplan ist da (gultig ab 01. Mé&rz 2026)

Der Kursplan enthélt diesmal nur minimale Anderungen, aber zur besseren Orientierung
senden wir Ihnen die Neufassung des neuen Kursplans ab 01.03.2026 als Anlage zu die-
sem Schreiben zu.
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Sollten Sie Fragen haben oder weitere Informationen wiinschen, sprechen Sie uns jederzeit an,
wir helfen lhnen sehr gerne weiter.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und winschen lhnen wohltuende und entspannende Stunden
im Vitalisarium, bleiben Sie gesund!

Herzliche Grifle,
Ihr Vitalisarium-Team

Anlage
Kursplan ab 01.03.2026
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